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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении традиционной майской легкоатлетической эстафеты, 
посвящённой  годовщине Победы в Великой Отечественной войне  18 мая 2019 года.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования проводятся с целью:

· Популяризации бега среди населения;

· Выявления лучших спортсменов и коллективов физической культуры;

· Комплектования сборных команд города.

· Вовлечения широких масс населения в регулярные занятия физкультурой и спортом.
ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Майская легкоатлетическая эстафета состоится  18 мая 2019 г. на стадионе «Татнефть – Олимп» Начало в 10.00 часов. Регистрация с 9.00 часов.
РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ

Общее руководство в проведении соревнований осуществляет МКУ «Отдел спорта ИК ЧМР». Непосредственное проведение соревнований осуществляется главной судейской коллегией во главе с гл.судьёй  Ильиным Ю.В. 
УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в соревнованиях допускаются все коллективы прошедшие медосмотр и подавшие заявки в судейскую коллегию. Запрещается выставлять школьников за производственные коллективы. Для учащихся 7-9, 10-11 классов и студентов ССузов, Вузов  состав команды 4 девочки, 4 мальчика.  Для предприятий, организаций состав команды  2 женщины, 2 мужчин. Количество команд не ограничено. Экипировка - спортивная.
Регламент соревнований:
Лица  с ограниченными возможностями: 

1 команда - 100м. (муж.) х 100м. (жен.) х 100м. (муж.) х 100м. (жен.).
 7-9 классы: 
1 команда - 800м. (мал.) х 400м. (мал.) х 200м. (мал.) х 100м. (мал.). 

 2 команда- 800м. (дев.) х 400м. (дев.) х 200м. (дев.) х 100м. (дев).
 10-11  классы: 
1 команда - 800м. (мал.) х 400м. (мал.) х 200м. (мал.) х 100м. (мал.). 

2 команда- 800м. (дев.) х 400м. (дев.) х 200м. (дев.) х 100м. (дев).  ССУзы, ВУзы: 
1 команда - 800м. (мал.) х 400м. (мал.) х 200м. (мал.) х 100м. (мал.). 

2 команда- 800м. (дев.) х 400м. (дев.) х 200м. (дев.) х 100м. (дев).
Предприятия, организации: 
1 команда - 400м. (муж.) х 300м. (жен.) х 200м. (муж.) х 100м. (жен.).
Прием испытания (тесты) ВСФК «ГТО» «легкая атлетика» у населения. 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ

Победители определяются по приходу участников на финиш. 

Победители  (1-3 места) награждаются грамотами, за 1 место – кубки.  Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, награждением участников, оплаты работы судей несет МКУ «Отдел спорта ИК ЧМР».

ЗАЯВКИ

Именные заявки на участие в соревнованиях заверенные директором учреждения и врачом подаются (по возрасту и полу) в день соревнований во время регистрации.
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ

СПРАВКИ ПО ТЕЛЕФОНАМ: 5-11-98
